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ANEXC AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 {montante em euros)

CONTASE DEMONSTRACC)ES FINANCEIRAS REFERENTES AO
EXERCICIO DE 2025
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025

ADAV- Associacao de Defesa e Apoio a Vida

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

[montante em euros)

Unidade Monetdria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2025 2024

Vendas e servigos prestados 900,00 1315,00
Subsidios, doagtes e legados a exploragéo 23 143 714,80 139523,39
Variagdo nos inventarios da producio
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (27 264,80) (17 970,54)
Fornecimentos e servicos externos (26 012,64) (20 620,25)
Gastos com o pessoal (101 132,41) (93 312,13)
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversées)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversées)
ProvisBes (aumentos/reducdes) 31
Provisdes espacificas (aumentos/reducdes)
Aumentos/reducbes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 871214 4098,73
Outros gastos e perdas (122,50) (1736,85)

Resultado antes de depreciagGes, gastos de financiamento e impostos {1 205,41) 11297,35
Gastos/reversGes de depreciagio e de amortizagdo 6 (3 565,98) (4 487,48)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (4771,39) 6 809,87
Juros e rendimentos similares obtidos : =
Juros e gastos similares suportados (22,66) (0,79}

Resultados antes de impostos (4 794,05) 6 808,08
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo (4 794,05) 6 809,08

Coimbra, Marco de 2025

A Direcdo

Contabilista Certificado
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025

ADAV- Associagéo de Defesa e Apoio & Vida

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

{montante em auros)

pidade Monetiria: furgs

RUBRICAS

Notas

Datas

31/12/2025

31/12/2024

Ativo

Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis
Bens do patrimdnio histérico e cultural
Propriedades de investimento
Ativos intangivels
Investimentos financeiros
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Qutros

Subtotal
Ativo corrente
Inventarios
Clientes
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros Entes Publicos
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Qutras contas areceber
Diferimentos
Qutros Ativos financeiros
Caixa e depositos bancarios

Subtotal

Total do Ativo

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados
Excedentes de revalorizagdo
Qutras varia¢des nos fundos patrimoniais

Resultado Liquido do periodo
Total do Capital Proprio

Passivo
Passivo ndo corrente
Provisoes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar
Subtotal
Passivo corrente
Fornecedores
Adiantamentos de clientes
Estado e outros Entes Publicos
Fundadores/beneméritos/patracionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Qutras contas a pagar
Outros passivos financeiros
Subtotal

Total do Passivo

Total do Capital Proprio e do Passivo

19

351,53

616,36

3917,51

616,36

967,89

4533,87

898,26

161 744,06

46,13

80,60
1271,23

137 979,63

162 642,32

139 377,59

163 610,21

143 911,46

38305,76

89 956,75

38305,76

83 147,67

(4 794,05)

6809,08

123 468,46

128 262,51

2814,75

1967,00

23 856,00
11504,00

2179,30

1957,05

11512,60

4014175

15648,55

40141,75

15 648,95

163 610,21

143911,46

Coimbra, Marco de 2025

A Direcdo

Contabilista Certificado
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ANEXD AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 {montante em euros)
ANEXOS AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS DO EXERCICIO FINDO EM 31 DE
DEZEMBRO DE 2025

Introducao:

As demonstragdes financeiras dizem respeito ao periodo compreendido entre 1 de janeiro de
2024 e 31 de dezembro de 2025.

As quantias apresentadas nas notas seguintes sdo referidas em euros. As notas ndo mencionadas
ndo se aplicam a Instituigdo ou respeitam a factos ou situacties ndo materialmente relevantes ou
que ndo ocorreram no exercicio de 2025.

NOTA 1- Identificacdo da entidade:

1 - Designac3o da entidade: ADAV - ASSOCIACAO DE DEFESA E APOIO DA VIDA
2 —Sede: Rua Lourengo Almeida Azevedo, n.2 27, r/c, em Coimbra

3 — Natureza da atividade: "Apoio a familia, a defesa e promoc&o da vida humana e da dignidade
da mulher".
A Associacdo, pertencente ao setor ndo lucrativo, foi constituida em 1998 e reconhecida com

Instituicao Particular de Solidariedade Social (IPSS) com estatuto de utilidade plblica em 2000
(DR, Il2 série, n.2 28, de 3/11/2000). Encontra-se matriculada na Conservatéria do Registo
Comercial de Lisboa, sob o nimero 504348914,

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

2.1- Referencial contabilistico utilizado:

As demonstracdes financeiras anexas foram elaboradas de acordo com as normas que compdem
o regime de normalizagdo contabilistica para as entidades do sector ndo lucrativo (SNC-ESNL), o
qual que integra o Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC). Devem entender-se como
fazendo parte daquelas normas a Norma Contabilistica de Relato Financeiro para as Entidades do
Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL), o Cédigo de Contas especifico para as Entidades do Sector Nio
Lucrativo (CC-ESNL) e os Modelos de demonstracdes financeiras aplicaveis as entidades do sector
nao lucrativo.

Sempre que a NCRF-ESNL ndo responda a aspetos particulares de transacdes ou situactes sdo
aplicadas supletivamente e pela ordem indicada: (i) as Normas Contabilisticas de Relato
Financeiro (NCRF) e Normas Interpretativas (NI); (ii) as Normas Internacionais de Contabilidade,
adotadas ao abrigo do Regulamento (CE) n.2 1606/2002, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 19 de Julho e (iii) as Normas Internacionais de Contabilidade (IAS) e Normas Internacionais de
Relato Financeiro (IFRS), emitidas pelo IASB, e as respetivas interpretacbes SIC-IFRIC.

2.2 —Ndo foram derrogadas quaisquer disposigdes do SNC/Regime de Normalizagdo Contabilistica
para as entidades do sector ndo lucrativo que tenham tido efeitos nas demonstraces financeiras.
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 {montante em euros)

2.3 - As contas do balanco e da demonstragao de resultados sdo comparaveis com as do exercicio
anterior.

3.1- NAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS ANEXAS, PREPARADAS A PARTIR DOS REGISTOS
CONTABILISTICOS DA INSTITUICAO, FORAM CONSIDERADAS AS SEGUINTES BASES DE

PREPARACAO:

3.1.1 - Continuidade

As demonstracdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operacdes
da Instituicdo. Da avaliagdo efetuada resultou que, para além do mérito da causa, a atividade tem
todas as condigdes de prosseguir presumindo-se a sua continuidade.

3.1.2 - Regime da periodizacdo econémica (ou do acréscimo)

Os itens sdo reconhecidos como ativos, passivos, fundos patrimoniais, rendimentos e gastos
quando satisfacam as seguintes definices e critérios de reconhecimento:

e Um ativo € um recurso controlado pela Instituicdo como resultado de acontecimentos
passados e do qual se espera que fluam para a entidade beneficios econdmicos futuros.

e Um passivo € uma obrigagdo presente da entidade proveniente de acontecimentos
passados, da liquidagdo da qual se espera que resulte um exfluxo de recursos da Instituicdo
incorporando beneficios econdmicos futuros.

» Os fundos patrimoniais sdo0 os interesses residuais nos ativos da entidade depois de deduzir
todos os seus passivos.

e Os rendimentos sdo aumentos dos beneficios econémicos durante o periodo contabilistico
na forma de influxos ou aumentos de ativos ou diminuicdes de passivos que resultem em
aumentos nos fundos patrimoniais, que ndo sejam os relacionados com as contribuicdes de
instituidores.

¢ Os gastos sdo diminuicdes nos heneficios econdmicos durante o periodo contabilistico na
forma de exfluxos ou deperecimentos de ativos ou na incorréncia de passivos que resultem
em diminuigdes de fundos patrimoniais.

Os rendimentos e os gastos sdo reconhecidos a medida que sdo respetivamente gerados ou
incorridos, independentemente do momento da respetiva receita/recebimento ou
despesa/pagamento.

As quantias de rendimentos atribuiveis ao periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sdo
reconhecidas na rubrica do ativo “Outras contas a receber”’, em “Devedores por acréscimos de
rendimento”. Por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao exercicio e ainda ndo pagos ou
liquidados sdo reconhecidas na rubrica do passivo “Outras contas a pagar”, em “Credores por
acréscimos de gastos”.

As quantias dos rendimentos e dos gastos que, apesar de ja ter ocorrido a respetiva

receita/recebimento ou despesa/pagamento, devam ser reconhecidos nos periodos seguintes,
sdo reconhecidos na rubrica de “Diferimentos”, em “Rendimentos a reconhecer” ou “Gastos a
reconhecer”, respetivamente.
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ANEXO AS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 {montante em euros)

3.1.3- Consisténcia e apresentacdo

A apresentacdo e classificagcdo de itens nas Demonstragoes Financeiras deve ser mantida de um
periodo para outro, a menos que seja percetivel, apés uma alteracdo significativa na natureza das
operacdes da entidade ou uma revisdo das respetivas demonstracdes financeiras, que outra
apresentacdo ou classificagdo seria mais apropriada, tendo em consideragdo os critérios para a
selecdo e aplicacdo de politicas contabilisticas contidas na NCRF — ESNL.

Uma entidade altera a apresentacdo das suas demonstragdes financeiras apenas se a
apresentacdo alterada proporcionar informacgdo mais fidvel e mais relevante para os utentes das
demonstracdes financeiras e se for provavel que a estrutura revista continue, de modo que a
comparabilidade ndo seja prejudicada. Ao efetuar tais alteraces na apresentacdo, uma entidade
reclassifica a sua informagdo comparativa.

3.1.4- Materialidade e agregacio

As demonstragdes financeiras resultam do processamento de grandes nimeros de transacdes ou
outros acontecimentos que sdo agregados em classes de acordo com a sua natureza ou fungdo. A
fase final do processo de agregacido e classificagdo é a apresentacdo de dados condensados e
classificados que formam linhas de itens na fase do balanco, na demonstracdo dos resultados, na
demonstragdo de alteragGes no capital proprio e na demonstragdo de caixa ou no anexo.

Aplicar o conceito de materialidade significa que um requisito de apresentagao especifico contido
na NCRF-ESNL ndo necessita de ser satisfeito se a informagdo ndo for material, sendo que a
Instituicdo ndo definiu qualquer critério de materialidade para efeito de apresentacdo das
presentes demonstragdes financeiras. Quanto a agregacdo, cada classe material de itens
semelhantes é apresentada separadamente nas demonstracdes financeiras em harmonia com a
informacdo minima que consta dos modelos de demonstragdes financeiras aprovados para as
ESNL.

3.1.5- Compensacdo

Os ativos e os passivos e os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balango e da demonstracdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi
compensado por qualguer passivo e nenhum gasto foi compensado por qualquer rendimento.

Ndo se consideram compensa¢Bes (i) a mensuracdo de ativos liquidos de dedugdes de
valorizacdo, (i) a dedugdo da quantia de quaisquer descontos comerciais e abatimentos de
volume obtidos ou concedidos, (iii) a dedugdo ao produto da alienagdo de ativos ndo correntes da
quantia escriturada do ativo e dos gastos de venda relacionados, e (iv) a compensacdo dos
dispéndios relacionados com uma provisdo previamente reconhecida para o efeito.

3.1.6- Comparabilidade

Ainformacdo, apesar de com alguns ajustes, estd comparativa com respeito ao periodo anterior
para todas as quantias relatadas nas demonstragées financeiras.
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 (montante em euros)

A comparabilidade da informagdo inter-periodos é continuamente objeto de aperfeicoamento
com o intuito de ser cada vez mais um instrumento de ajuda aos utentes permitindo-lhes tomar
decisdes e avaliar as tendéncias na informacdo financeira para finalidades de previsio.

3.2- Principais politicas contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboracédo destas demonstracdes financeiras
estdo descritas abaixo.

3.2.1- Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, que compreende
um conjunto de elementos como os custos de compra, 0s direitos e impostos ndo reembolsaveis,
bem como quaisquer custos diretamente atribuiveis para colocar o ativo na localizacio e condigio
necessaria ao seu funcionamento, deduzido das correspondentes depreciagBes e das perdas por
imparidade acumuladas (Nota 6).

As depreciagbes sdo calculadas, apds a data em que os bens estejam disponiveis para
serem utilizados, sobre o custo de aquisigdo, pelo método da linha reta, em conformidade com o
periodo de vida til estimado para cada grupo de bens, utilizando-se as taxas que melhor refletem
a sua vida util estimada, como segue:

Anos de vida
itil

Edificios e outras construgtes I -50
Equipamento bdsico 1-8
Equipamento de transporte 1-6
Ferramentas e utensilios I-8
Equipamento administrativo 1-8
Qutros activos fixos tangiveis 1-8

Os valores residuais dos ativos e as respetivas vidas Uteis sdo revistos e ajustados, se
necessario, anualmente na data do balanco. Se a quantia escriturada é superior ao valor
recuperdvel do ativo, procede-se ao seu reajustamento para o valor recuperdvel estimado
mediante o registo de perdas por imparidade. Os ganhos ou perdas provenientes do abate ou
alienagdo sao determinados pela diferenga entre os recebimentos das alienagdes deduzido dos
gastos de transagdo e a quantia escriturada do ativo e sdo reconhecidos na demonstragdo dos
resultados como outros rendimentos ou outros gastos (operacionais).

Se existe algum indicio de que se verificou uma alteragdo significativa da vida util ou da
quantia residual de um ativo, é revista a amortizacao desse ativo de forma prospetiva para refletir
as novas expetativas.

3.2.4 Inventarios

Os inventarios sdo constituidos por matérias-primas, subsididrias e de consumo que se encontram
valorizadas ao mais baixo entre o custo de aquisicdo e o valor realizavel liquido. O custo de
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 [montante em euros)
aquisicdo inclui as despesas incorridas até ao armazenamento, utilizando-se o custo especifico
como método de custeio (Nota 7).

Sempre que o valor do custo é superior ao valor liquido de realizagdo, é registado um ajustamento
(perda por imparidade) pela respetiva diferenca.

3.2.5 Ativos e Passivos financeiros

Os Clientes e outras contas a receber correntes sdo inicialmente contabilizados ao custo (valor
nominal), deduzido de perdas por imparidade, necessarias para os colocar ao seu valor realizavel
liquido esperado. As perdas por imparidade sdo registadas quando existe uma evidéncia objetiva
de que a Instituicdo ndo receberd a totalidade dos montantes em divida conforme as condicfes
originais das contas a receber.

Os saldos de fornecedores e outras contas a pagar correntes sdo registados pelo seu valor
nominal, i.e., ao custo.

3.2.6 Caixa e depdsitos bancdrios

A rubrica de caixa e depdsitos bancdrios inclui caixa, depositos bancarios e outros investimentos
de curto prazo com maturidade inicial até 6 meses, que possam ser imediatamente mobilizéveis
sem risco significativo de flutuacdes de valor.

3.2.7 Provisdes

Sdo reconhecidas provisdes sempre que a Instituicdo tenha uma obrigagdo presente (legal
ou construtiva), como resultado de acontecimentos passados, em que seja provavel que uma
saida de fluxos e/ou de recursos se torne necessaria para liquidar a obrigacdo e possa ser efetuada
uma estimativa fiavel do montante da obrigacdo.

As provisoes sdo revistas na data de balango e sdo ajustadas de modo a refletir a melhor
estimativa a essa data (Nota 22),

3.2.8 Beneficios dos empregados

Os beneficios de curto prazo, que incluem beneficios monetérios (tais como salarios, ordenados,
subsidios e contribuigdes para a seguranga social) e beneficios ndo monetérios (tais como
cuidados médicos ou servigos gratuitos ou subsidiados), relativos aos empregados correntes sdo
contabilizados pela quantia ndo descontada que se espera seja paga (custo da obrigacdo) (Nota
29).

Os beneficios de cessagdo de emprego, uma vez que ndo proporcionam a Instituicdo futuros
contributos para o desenvolvimento das suas atividades presentes e futuras, sdo reconhecidos
imediatamente como um gasto,
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 {montante em euros)

Outros beneficios, nomeadamente pds emprego e a longo prazo dos empregados sio registados
de acordo com os critérios consagrados pela NCRF 28.

3.2.10 Estado e outros entes publicos

Os saldos a pagar e/ou a receber destas entidades, relativos a impostos, contribuicdes e taxas sdo
mensurados pela quantia que se espera que seja recuperada/paga de/as autoridades fiscais e
outras, utilizando-se as leis em vigor a data do balanco.

O tratamento contabilistico dos impostos sobre o rendimento é, salvo disposi¢io especifica, o
método do imposto a pagar.

Para as finalidades deste capitulo, o termo “impostos sobre o rendimento” inclui todos os
impostos baseados em lucros tributaveis incluindo as tributagfes auténomas, que sejam devidos
em qualquer jurisdigdo fiscal.

Os impostos correntes para periodos correntes e anteriores devem, na medida em que n3o
estejam pagos, ser reconhecidos como passivos. Se a quantia ja paga com respeito a periodos
correntes e anteriores exceder a quantia devida para esses periodos, o excesso deve ser
reconhecido como um ativo.

Os passivos (ativos) por impostos correntes dos periodos correntes e anteriores devem ser
mensurados pela quantia que se espera gue seja paga (recuperada de) as autoridades fiscais,
usando as taxas fiscais (e leis fiscais) aprovadas a data do balango.

A contabilizagdo dos efeitos de impostos correntes de uma transacfio ou de outro acontecimento
€ consistente com a contabilizagdo da transagdo ou do préprio acontecimento. Assim,
relativamente, a transagdes e outros acontecimentos reconhecidos nos resultados, qualquer
efeito fiscal relacionado também é reconhecido nos resultados.

No que diz respeito a transagBes e outros acontecimentos reconhecidos diretamente no Fundo
patrimonial, qualquer efeito fiscal relacionado também é reconhecido diretamente no Fundo
patrimonial, caso em que o imposto corrente deve ser debitado ou creditado diretamente nessa
rubrica.

Uma entidade deve compensar ativos por impostos correntes e passivos por impostos correntes
nas suas demonstragdes financeiras se, e somente se, a entidade:

a) Tiver um direito legalmente executdvel para compensar quantias reconhecidas; e

b} Pretender liquidar numa base liquida, ou realizar o ativo e liquidar simultaneamente o passivo.

O gasto (rendimento) de impostos relacionado com o resultado de atividades ordinarias deve ser
apresentado na face da demonstragdo dos resultados.

3.2.11 Rédito

O rédito compreende o justo valor da contraprestacéo recebida ou a receber pela prestacdo de
servigos decorrentes da atividade normal da Entidade.,
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 [montante em euros)
Os rendimentos decorrentes da prestagdo de servicos sdo reconhecidos na demonstragdo dos
resultados, com referéncia a fase de acabamento da prestacdo de servicos a data do balango e
pelo justo valor do montante recebido ou a receber, tomando em consideracio a quantia de

quaisquer descontos comerciais e de quantidade concedidos.

O Rédito proveniente da venda de bens é reconhecido quando tiverem sido satisfeitas todas as
condi¢Ges seguintes:
- A entidade tenha transferido para o comprador os riscos e vantagens significativos
da propriedade dos bens;
- A entidade ndo mantenha envolvimento continuado de gestdo com grau geralmente
associado com a posse, nem o controlo efetivo dos bens vendidos;
- A quantia do rédito possa ser facilmente mensurada;
- Seja provavel que os contributos para o desenvolvimento das atividades presentes e
futuras da entidade e associados com a transacdo fluam para a atividade; e
- Os custos incorridos ou a serem incorridos referentes a transacdo possam ser
fiavelmente mensurados.

3.2.12 Subsidios e doacdes

Os subsidios do Estado e outros entes ptiblicos e de outras Entidades sé sdo reconhecidos apos
existir seguranga de que a Instituicdo cumprird as condicdes inerentes aos mesmos e que os
subsidios serdo recebidos. Os subsidios relacionados com ativos sdo subsidios cuja condicdo
primordial da atribuigdo € o compromisso por parte da Instituigo em adquirir ativos fixos
tangiveis. Estes subsidios sdo reconhecidos inicialmente no Fundos patrimoniais e posteriormente
reconhecidos como rendimento na proporgdo das depreciagdes dos ativos subsidiados.

Os subsidios a exploragdo, recebidos com o objetivo de compensar a Instituicdo por custos
incorridos, sdo registados na demonstragdo dos resultados de forma sistematica durante os
periodos em que sdo reconhecidas os gastos que aqueles subsidios visam compensar (Nota 23).
Os subsidios relacionados com gastos futuros sdo reconhecidos no passivo na rubrica
“Diferimentos”.

Os subsidios e doagbes monetérias sdo registados pela sua quantia nominal. Os subsidios e
doacgdes ndo monetdrios sdo registados pelo justo valor do ativo ndo monetario ou pela quantia
nominal quando o justo valor ndo possa ser determinado com fiabilidade.

3.2.13 - Principais fontes de incerteza das estimativas

As estimativas e os pressupostos subjacentes foram determinados com base no melhor
conhecimento existente a data de aprova¢do das demonstraces financeiras dos eventos e
transagdes em curso, assim como na experiéncia de eventos passados e/ou correntes.

Contudo, poderdo ocorrer situagdes em periodos subsequentes que, ndo sendo previsiveis a data
de aprovagao das demonstragdes financeiras, ndo foram consideradas nessas estimativas.

As alteragdes as estimativas que ocorram posteriormente a data das demonstragdes financeiras
serdo corrigidas de forma prospetiva. Por este motivo e dado o grau de incerteza associado, os
resultados reais das transagtes em questdo poderdo diferir das correspondentes estimativas.
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 (montante em euros)

3.2.14 Eventos subsequentes

Os eventos apos a data do balango que proporcionem informagao adicional sobre condices que
existiam a data do balango s&o refletidos nas demonstragdes financeiras.

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informagéo sobre condicdes que ocorram
apos a data do balango séo divulgados no anexo as demonstracdes financeiras, se materiais.

NOTA 4. FLUXOS DE CAIXA

4.1 - Comentdrio do 6rgdo de gestdo sobre a quantia dos saldos significativos de caixa e seus
equivalentes que ndo estdo disponiveis para uso:

Néo existem valores de Caixa ou de Depdsitos Bancérios que apresentem restrigdes de uso na
data de balanco, sem prejuizo da ribrica seguinte.

4.2 - Desagregacdo dos valores inscritos na ribrica de caixa e em depésitos Bancarios.

Para efeitos da demonstracdo dos fluxos de caixa, a rlbrica caixa e seus equivalentes inclui
numerario, depdsitos bancarios imediatamente mobilizéveis (de prazo inferior ou igual a seis
meses) e aplicagdes de tesouraria no mercado monetirio, liquidos de descobertos bancérios e de
outros financiamentos de curto prazo equivalentes. A caixa e seus equivalentes em 31/12/2025
detalha-se conforme se segue:

QUANTIA ESCRITURADA E MOVIMENTOS DO PERIODO

Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
Caixa 97,45 1.515,00 1.590,77 21,68
Depositos a ordem 137.882,18 149.270,49 125.430,29 161.722,38
Depdsitos a prazofoutros depésitos 0,00 0,00 0,00 0,00

7

3 T 16 £ Y

15078549 | 127.02106 | 16174406

(..)

NOTA 5. POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS
CONTABILISTICAS E ERROS

5.1 - Aplicacdo inicial da disposicio da NCRF-ESNL com efeitos no periodo corrente ou em gualguer
periodo anterior, ou com possiveis efeitos em periodos futuros:

N&o se verificaram quaisquer efeitos resultantes da adocdo inicial da NCRF-ESNL.

5.2- Alterag3o voluntdria em politicas contabilisticas com efeito no periodo corrente ou em qualquer
periodo anterior (sendo impraticdvel determinar a quantia de ajustamento) ou com possiveis efeitos em
periodos futuros.

Ndo se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteracdo voluntaria em politicas
contabilisticas.
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 [montante em euros)

5.3- Alteracdes em estimativas contabilisticas com efeito no periodo corrente ou gue se espera gue
tenham efeito em futuros periodos.

Néo se verificaram quaisquer alteragdes em estimativas contabilisticas.

5.4- Erros materialmente relevantes de periodos anteriores

Nao se verificaram erros materialmente relevantes em periodos anteriores.

NOTA 6. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis foram reconhecidos e consequentemente mensurados pelo seu custo
histarico.

Durante o periodo de 2025, o movimento ocorrido na guantia escriturada dos ativos fixos
tangiveis, bem como nas respetivas depreciagdes acumuladas, foi o seguinte:

FIXOS TANGIVEIS |
Terrenose | Edificlos s Equipamento Adiantamento
FeCursos outras Equipamento da Equipamento Equip. AFTem | porconlade
naturais | consirugdss Basico Transports | Administrath Biclogico | Outros AFT |  cursa AFT TOTAL
1 Quantia bruta escriturada Inicial 000€ | 6.45073€ 73810€ | 20.732.82€ G.289 56 € 000€ 233347 € GODE | 39.54444€ |
2 Depreciacbes acumuladas iniciais 000€ | 5.58082¢€ 738,10€ | 18.193,75€ 9.280.56 € 000€ 1.824,70 € 000€ [ S&M
3 | perdas por fe acum. Inicias 000€ 0,00€ 0.00€ 000€ 000€ D00€ | 000€ 000€ 0,00€
4 | Duantia liquida escriturada inicial 0;00 € 888,07 € 0,00€ | isés,n't. 0.W€ i me i MTT& _ 000€! 3.&11"51 €
5 | Movimentos di periods oane| assore ogoe| aswmel  ome| oove| srase| owe!  ame| amsese
TOTAL DE ADICOES 0.00€ oooe | opoe I 0006 ooe| owe|  oooe _ogoe|  ooo€|  ome
Aquisigbes em 1.8 mao 0.00€ 0,00€ D00€ 000€ 000€ 0.00€ 000 € 000€ 000€ |- ’ ﬂ._@i_
Aquisiges através de concentragio 5
0 de atividades empresariais C.00€ 000€ 000€ 0,00 € 0,00 € 000€ 000 € 000€ 0,00€ 0.00€ |
'8_ Dutras aquisicBes 0,00€ 0,00 € 000 € 000€ 000 € 000€ 000 € 000 € 0.00€ S 000€
O Estimativa de custos de i
< |d | 8 remogin 000€ 0.00€ 000€ 000€ 0.00€ 000€ 000€ 000€ 0.00€ ﬂ,‘mﬁ
Trabalhes para & propria entidade 0.00€ 0,00 € 000€ 000€ 000 € 000€ 000€ 000€ 0.00€ 0.00€
Acréscimo por reavaliacio C.00€ 0.00€ 0.00€ 0.00€ 0.00€ 000 € 0.00€ 0.00€ 0.00€ G00€ |
Dutras 0.00€ 0,00€ 000€ 000€ Q€ 000 € Q.OOE 000 € 0,00€ __bp0E
TOTAL DE DIMINUICOES ooe|  ssssre oove| 253877¢ | oove|  owe| smuel ooe oove|  ssesene
‘g Depracischies 000€ 869.97 € 000€ | 253877€ [ 000€ 15724€| 000€ 0.00€ 3.585,08 €
g Perdas p/ imparidade acum. Inicias 000 € D00 € 0.00€ 0.00€ 0.00¢€ 000€ 000€| 000€ 000 € 200€ |
% |_Alienaghes 000€ 0,00€ 000E 0ooe 000€ 000€ 000€ 0,00€ 000€ m
=] Abates 000€ booe 000€ 000 € 000€ 0O0E 000€ 000€ 0006 | _ 0,00€ |
Qutras 000€ 000€ D00€ 0p0€ 000 € 000E 0g00€ 0,00 € 0,00€ 3 8 0,00€ |
5.3 | Reversdes de perdas p/ imparidade 000€ 0,00 € 000€ 000€ 000€ 000E 000€E] 000€ op0€ | ! A G00€ |
5.4 | Transferéncia de AFT em cursa 000€ 000 € 0.00 € 0,00€ 000 € DOJE 000E| 000€ 000€ [Fo 8 'u,%
Transferéncia de/para atives nao
5.5 | correntss detidos para venda 000€ 0,00 € 0,00€ 0,00 € 0,00€ 000 € D00E 0,00 € 0,00€ C000€
5.6 | outres wansferéncias 0,00€ 0,00€ 0,00 € 0,00 € __D00E| 000€ apoe | aooe
6 | quantia Liquida escriturada final 0,00€ ﬂ,ﬁilli.  000€ I :: M : 35f.53é : m : !,. MQ_ i!‘l,ﬁi—
Quantia da garantia de passivos f Sl
7 | efou titularidade restringidas 000€ 000€ 0,00 € 000 € 000€ 000€ 0p0€ | o000€ 000€| © 000€

Nota: Ndo ha ativos dados como garantia, nem existe qualquer compromisso contratual para a aquisigdo
de novos ativos.
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025

NOTA 8- ATIVOS INTANGIVEIS
Nao aplicavel

NOTA 10 - LOCACOES

N&o aplicavel

NOTA 11- CUSTOS DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

N&o aplicavel

NOTA 13- IMPARIDADES DE ATIVOS

Ndo aplicavel

NOTA 19 - INVENTARIOS

(montante em euros)

Descricio Inventdrio em P ReclassificacGes Inventario em
5 31-Dez-2024 P e regularizagdes | 31-Dez-2025
Mercadorias - 27.264,80
Matérias-primas, subsididrias e de consumo -
Produtos Acabados e intermédios - =
Produtos e trabathos em curso
Total - - 27.264,80 -
Custo das mercadorias vendidas e matérias cansumidas 17.970,54 27.264,80
Variagbes nos inventarios da produgdo

NOTA 21- REDITO

0 rédito das Venda de bens é reconhecido aquando da transmissdo da propriedade e dos riscos e encargos

inerentes ao bem.

O rédito da prestacio de servicos é feito através do reconhecimento linear durante o periodo a que se
reporta. O rédito reconhecido no periodo de 2025 foi o seguinte:

Descrigao 2025
Vendas e Prestagdes Servicos 0,00
Prestagdo de Servigos (Quotas e Joias) 900,00
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 143.714,80
Outros rendimentos e ganhos 8.712,14
Juros ou outros ganhos similares 0,00
Total 153.326,94

Verifica-se em 2025 um acréscimo, aproximadamente de € 10.000,00, no gue diz respeito a globalidade do
rédito. Essa diferenca advém fundamentalmente da rubrica “Subsidios, doagdes e legados a exploragdo”,

sendo essa diferenca explicada na nota 23.
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025

NOTA 22 - PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

Ndo aplicavel

NOTA 23- SUBSIDIOS, DOACOES e LEGADOS A EXPLORACAQ

[montante em euros)

Os montantes reconhecidos nesta rabrica "Subsidios a exploragdo” no periodo de 2025 é

detalhado conforme se segue:

Descri¢do - 2025
Subsidios
IEFP -
Instituto Gestdo Financeira S. Social 83.345,00
Outras entidades- Doagées em espécie e numerdrio 50.369,80
PDR2020 =
Subsidios de Outros Entidades :
Total 143.714,80

O incremento de cerca de € 10.000,00 no rédito explica-se maioritariamente com o aumento de valor na
rubrica de “Instituto Gest&o Financeira S. Social”, que resulta do aumento das comparticipacdes. O restante

montante deriva do aumento da ribrica de “Doagdes em espécie e numerdrio”, sendo os donativos em

espécie 0s que representam esse aumento.

NOTA 24- EFEITOS DE ALTERACOES EM TAXAS DE CAMBIO

N&o aplicével

NOTA 25- ACONTECIMENTOS APGOS A DATA DO BALANCO

Ndo aplicavel

NOTA 26- IMPOSTO SOBRE O RENDIMENTO

A entidade estd isenta do imposto sobre o rendimento conforme o prescrito no art.2 10.2, n21,

alinea b) do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento.
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025 {montante em euros)

NOTA 28- INSTRUMENTOS FINANCEIROS

INFORMAGAO RELATIVA A ACTIVOS E PASSIVOS FINANCEIROS

Mensurados | Mensurados | Mensurado | Imparidade | Por memoria:
a0 justo ao custo ao custo acumulada | Reconhecime
Descrigédo valor através | amortizado nto inicial
de
resultados

A j@_ ST
Activos financeiros: b fi A et | L S

Clientes

Adiantamentos a fornecedores

ol ol ol &

Accionistas/Sacios

o of o o &

Outras contas a receber

Activos financeiros detidos para negociacac

Dos quais: AcgGes e quotas proprias incluidas na conta

"1421"

QOutros activos financeiros : 0

Dos quais:

Acgoes e guotas incluidas na conta "1431"

Qutros instrumentos financeiros incluidos na conta "1431"

Passivos financeiros 0 f (0 1431878 (]

Forecedores 2.814,76

[¢] 0
a 0

Adiantamentos de clientes

Accionistas/Sécios

Q 0

Financiamentos obtidos

Dos quais:

|
Empréstimos por obrigagdes convertiveis gue se enguadram

na definigdo de passivo financeiro

Prestagtes suplementares que se enquadram na definicéo

de passivo financeiro:

Aumentos ocorridos no periodo

Diminuigées ocorridas no periodo

Outras contas a pagar 11.504,00 0

Passivos financeiros detidos para negociagao

Outros passivos financeiros

Ganhos e perdas liquidos reconhecidos de:

Activos financeiros

Passivos financeiros

Total de rendimento e gastos de juros em:

Activos financeiros

Passivos financeiros
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025
NOTA 29- BENEFICIO DOS EMPREGADOS

[montante em euros)

| PESSOAS AD SERVICO E HORAS TRABALHADAS

Numero médio

Numero de horas

Descrigdo

de pessoas trabalhadas
Pessoas ao servigo da empresa, remuneradas e ndo remuneradas: i i 8771 i i
Pessoas REMUNERADAS ao servigo da empresa - . 8771 N
Pessoas NAO REMUNERADAS ao servigo da empresa
Pessoas ao servico da empresa, por tipo de hordrio:
Pessoas aos servico da empresa a TEMPO COMPLETO 3 4.809
Das quais: Pessoas remuneradas ao servige da empresa a tempo completo 3 4.809
Pessoas aos servigo da empresa a TEMPO PARCIAL 4 3.962
Das quais: Pessoas remuneradas ao servigo da empresa a tempo parcial 4 3.962
Pessoas ao servi¢o da empresa, por sexo:
Homens
Mulheres 7 8.771
Pessoas ac servico da empresa, das quais:
Pessoas ao servico da empresa, afectas a Investigagao e Desenvolvimento
Prestadores de servigos
Pessoas colocadas através de agéncias de trabalho temporério

GASTOS COM O PESSOAL

Descricdo

Gastos com o pessoal

Remuneragdes dos 6rgdos sociais

Das quais: Participagdo nos lucros

Remuneragdes do pessoal

Das quais: Participagdo nos lucros

Beneficios pds-emprego

Prémios para pensdes

Outros beneficios

Daos quais:

Para planas de contribuicdes definidas - 6rgdos sociais

Para planos de contribuigdes definidas - outros

Indemnizacdes (parte néo provisionada)

Encargos sobre remuneracfies

14.332,56

Seguros de acidentes de trabalho e doencas profissionais

835,21

Gastos de acgdo social

Outros gastos com o pessoal

286,90

Dos quais:

Gastos com formacao

Acid. Pessoais
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025

A descrigdo detalhada das remunerag8es com pessoal, em 2025 s30 as seguintes:

Remuneragdes do pessoal
Subsidio Alimentagdo
Subsidio Férias

Subsidio Natal
Gratificagbes e Prémios
Outros Subsidios

Encargos sobre remuneragdes —TSU

Seguros Ac. Trabalho
Outros gastos com pessoal
TOTAL

31-Dez-25 31-Dez-24
66.091,31 59.527,23
6.744.00 6.924.00
6.167.68 6.217,00
5.494,07 5.457.00
960,00 960.00
120,68 =
14.332,56 12.966,20
935,21 917.65
286.90 343,05
101.132,41 93.312,13

{montante em euros)

Apesar da estrutura de pessoal se ter mantido ocorreu um aumento dos custos com pessoal de
2024 para 2025. Para além da atualizagao anual dos vencimentos, esse aumento deve-se ao facto
de, ao contrario do ano de 2024, nao ter existido um elevado grau de absentismo.

NOTA 30- DIVULGACOES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS

INFORMAGAO POR ACTIVIDADES ECONOMICAS
Actividades econémicas
Descriglo Acividade CAE - | Actividade CAE- | Aclividade CAE - Total
Ver 3 Ver 3 _ Ver 3
1 Vendas W , a8 R A A e AR 0 0
11 | Mercaderias 0 4] 0 0
12 | Produtos acabados e intermedios, subprodutos, o] 0 0 1]
desperdicios, residuos e refugos
13 | Activos biolégicos 0 0 0 0
2 | Prestagdes de servigos (Quolas e Joias) 900,00 0 0 900,00
3 | Compras 0 0 0 0
4 | Fornecimentos € servigos extemos 26,012,64 0 0 26.012,64
5 | Custo das mercadorias e das matérias consumidas  27.264,80 L Q 0 27.264,80
51 | Mercadonias " 27.264,80 0 0 27.264,80
52 | Matérias-primas, subsidiarias e de consumo 0 0 0 0
53 | Activos bioclagicos 0 0 0 0
& | Variagao nos inventarios de produgao 0 0 0 0
7 | Numero medic de pessoas ac servigo 7 7
8 | Gastos com o pessoal 101.132,41 0 [N 101.132,41
8.1 | Remuneragbes B5.577.74 a 0 85,577,74
82 | Qutros (inclui pensGes) 16,554 67 o] 0 15.654,67
9 | Activos fixos tangiveis
91 | Quantia escriturada liquida final 351,53 0 0 351,63
92 | Total de aquisigdes 0 0 4] 0
93 | Das quais. em Edificios e outras construgdes o} g 0 0
94 | Adigbes no periodo de activos em curso a 0 0
10 | Propriedades de investimento
10,1 | Quantia escriturada liquida final 0 [ (] 0
10.2 | Total de aquisigbes 0 0 ] 0
10.3 | Das guais: em Edificios e outras construgdes 0 (o] o (]
10,4 | Adigdes no periodo de propriedades de investimente a o] 0 a
em Curso

Pag. 17 de 19




c

1]
r:-":i A
[
A (%) I‘N
Asséici bo 6 Difims o Apoia daVida

ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025

(montante em euros)

INFORMACAO POR MERCADOS GEOGRAFICOS

Descrigio

Mercados geogréﬂcos

Interno

Comunitario Extra-

comunitario

Total

Vendas

0

Prestagoes de servigos

900,00

Compras

0

Fornecimentos e servigos externos

26.012,64

Aquisigdes de activos fixos tangiveis

Agquisicdes de propriedades de investimento

Aquisigdes de activos intangiveis

i~ | (& W N

Rendimentos suplementares

Servigos sociais

gl B
N =

Aluguer de equipamento

=
w

Estudos, projectos e assisténcia tecnolégica

Royalties

i e
5 N

QOutros

oo (ool @ lo |lo|o

olololololelo oo |o oo |o

(-]

Por memoria: Vendas e Prestages de servicos (valores nao
descontados)

T,
(=}

Por memoria: Compras e fornecimento e servigos externos
(valores ndo descontados)

A Instituicdo informa que a Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacio de mora, nos

termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estipulado no Decreto n® 411/91, de 17 de outubro, a Dire¢do informa
ainda que a situacdo da Entidade perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro

dos prazos legalmente estipulados.

NOTA 31. OUTRAS INFORMACOES RELEVANTES

1- Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes

Descrigdo 2024

Aumentos

Diminuicdes

2025

Impostos -

Garantias & clientes =

Processos judiciais em curso =

Acidentes de trabalho e doengas profissionais

Matérias ambientais

Contratos onerosos

Reestruturacdo -

QOutras provistes =

Total -

Nao ha registo de provises para o ano de 2025,
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ANEXO AS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS EM 31 DEZEMBRO 2025

fos

(montante em euros)

2 - O valor da rubrica de Fornecimentos e Servigos Externos, reconhecido pela Entidade em
31/12/2025 é detalhado conforme se segue:

2025 2024
.i%orﬁe_,cimdn:tos_e :—ﬁef-vlcps Exiatnos © ‘ 26.012,64 20.620,25
Servigos Especializados ' 5.107,58 3.258,05
Trabalhos Especializados 2.390,67 1.968,49
Publicidade € Propaganda 1.595,04 623,96
Vigitancia éSeghfan;a : - -
Honorarios 800,00 72,50
Servicos Bancdrios - 248,59 258,90
Conservagao e reparacio 73,28 334,20
Cutros - ™
Materiais : 6.725,93 5.663,10
Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido 37,97 134,87
Livros e Documentagdo Técnica - -
Material de Escritorio . : 676,45 532,34
Artigos para oferta 5.913,71 4.959,73
Qutros 97,80 36,16
Energia e Fluidos 1.289,87 1.428,89
Eletricidade 796,89 844,57
Combustiveis 250,02 349,36
Agua . : _ 242,96 234,96
Deslocagdes, Estadas e Transporte - 411,99 283,40
Deslocagé'e.s e Es"t'acrlas‘ 2 411,99 283,40
Servigos Diversos 12.727,27 9.986,81
Rendas e A!u_gue,ré_; 10.776,72 8.581,78
Comuni;aﬁé 1.171,87 977,78
- Seplres; ] 3 416,69 396,42
Despesas de Representacdo B -
Contencioso e Notariado 100,00 396,42
Limpeza, Higiens & Conforto 11,99 2,25
Qutros - -
Gastos de form?gﬁd com utentes -

+a R ma Ub@afﬁ

A D AV-Coimbra

Associagao de Defesa e Apoio da Vida
NIPC 504 348 914
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